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1. Пояснительная записка 

 

 Программа «Волонтеры» реализует социальное направление внеурочной 

деятельности. 

Программа внеурочной деятельности «Волонтеры» позволяет обучающимся 

отследить и осмыслить все изменения в окружающей жизни, почувствовать себя 

сопричастным к происходящему и неравнодушным  к миру вокруг. 

 

Цель изучения курса: создание  условий для  формирования осознанного, 

уважительного и доброжелательного отношения к человеку, его мнению, мировоззрению; 

к природе и окружающей среде. 

 

 Задачи изучения курса: 

1. знакомство с волонтерским движением в России; 

2. приобретение навыков работы волонтера по основным направлениям волонтерской 

деятельности; 

3. поддержание высокой социальной активности подростков; 

4. организация различных мероприятий, акций с привязкой к календарю памятных и 

знаменательных дат. 

 

 Виды деятельности: 

1. Познавательная деятельность; 

2. Социальное творчество 

3. Игровая деятельность; 

4. Трудовая деятельность. 

 

 Формы работы: 

1. беседа; 

2. десант; 

3. игра; 

4. практикум; 

5. акция. 

 

 Описание места курса в учебном плане: Программа  занятий  рассчитана на 34 

занятия в год по 1 академическому часу в неделю 

 

Планируемые результаты освоения курса: 

Личностные: 

1. развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирования нравственных чувств и нравственного 

поведения; 

2. сформированность уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в 

социально значимом труде; 

3. сформированность ответственного отношения к окружающему миру. 

 

Метапредметные: 

1. Регулятивные УУД: 

 соотносить свои действия с планируемыми результатами,  

 осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата; 

2. Познавательные УУД: 



 выявлять и называть причины события, явления, в т. ч. возможные причины и 

последствия заданной причины, самостоятельно осуществлять причинно-

следственный анализ; 

 строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать 

неизвестный ранее алгоритм на основе изменяющегося знания об объекте, к 

которому применяется алгоритм; 

3. Коммуникативные УУД: 

 работать индивидуально и в группе; 

 определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации.. 

 

Предметные: 

1. демонстрировать на примерах взаимосвязь природы и общества, раскрывать роль 

природы в жизни человека;  

2. осознанно содействовать защите природы; 

3. развитость морально-этического сознания;  

4. раскрывать роль социальных норм, характеризовать основные нормы морали. 

 

 

2. Основное содержание курса 

 

Основное содержание курса определяется календарем знаменательных дат, 

направлено на организацию волонтерами акций и тематических добрых дел втечение 

учебного года. 

 

4. Календарно-тематическое планирование курса 

 

№ 

заняти

я 

№  в 

разделе 

Тема занятия Вид 

деятельности 

Форма занятия Дата  

(по 

плану)  

Дата  

(факти

ческая) 

 

1 четверть, 8 часов 

 

1 1 Волонтерское 

движение «Спешите 

делать добрые 

дела!» 

Познавательная 

деятельность 

беседа 06.09  

2 2 Оформление 

листовок «Берегите 

лес» ко Дню 

работников леса 

Социальное 

творчество 

практикум 13.09  

3 3 «Живите радостно» 

- моделирование 

дома моей мечты 

Социальное 

творчество 

практикум 20.09  

4 4 Подготовка 

праздничного 

поздравления ко 

Дню пожилого 

человека 

Досугово-

развивающая 

деятельность 

практикум 27.09  

5 5 Поздравление 

пожилых людей 

микрорайона с 

Социальное 

творчество 

праздник 04.10  



праздником 

6 6 Игра «За что мы в 

ответе перед нашей 

планетой?» 

Игровая 

деятельность 

игра 11.10  

7 7 Экологический 

десант «Сделаем 

территорию школы 

чистой» 

Трудовая 

деятельность 

десант 18.10  

8 8 Международный 

день библиотек 

Познавательная 

деятельность 

беседа 25.10  

 

2 четверть, 8 часов 

 

9 1 12 ноября – 

Синичкин день 

Познавательная 

деятельность 

беседа 08.11  

10 2 Толерантность – 

качество волонтера 

Познавательная 

деятельность 

беседа 15.11  

11 1 Подарок для мамы Социальное 

творчество 

практикум 22.11  

12 2 Акция ко Дню 

матери 

Социальное 

творчество 

акция 29.11  

13 3 5 декабря – 

Всемирный день 

волонтера 

Социальное 

творчество 

акция 06.12  

14 4 День Героев 

Отечества 

Познавательная 

деятельность 

беседа 13.12  

15 5 Акция «Новогодний 

подарок для школы» 

Социальное 

творчество 

акция 20.12  

16 6 Акция «Покормите 

птиц зимой» 

 акция 27.12  

 

3 четверть, 10 часов 

 

17 7 Проект 

«Развивающие игры 

для младших 

школьников» 

Досугово-

развивающая 

деятельность 

проект 17.01  

18 8 День воинской 

славы – 27 января 

Познавательная 

деятельность 

беседа 24.01  

19 9 Организация 

развивающих игр 

для младших 

школьников 

Досугово-

развивающая 

деятельность 

игра 31.01  

20 10 День проявления 

доброты «Добру 

пусть откроется 

сердце» 

Познавательная 

деятельность 

акция 07.02  

21 11 Изготовление 

сувениров ко Дню 

Защитника 

Отечества 

Социальное 

творчество 

практикум 14.02  



22 12 Урок мужества Познавательная 

деятельность 

беседа 21.02  

23 13 Изготовление 

сувениров к 

Женскому дню 

Социальное 

творчество 

практикум 28.02  

24 14 Акция «Цветы 

жизни» 

Социальное 

творчество 

акция 06.03  

25 15 Международный 

день детской книги 

Познавательная 

деятельность 

акция 13.03  

26 16 Акция «Дадим книге 

новую жизнь» 

Социальное 

творчество 

акция 20.03  

 

4 четверть, 8 часов 

 

27 17 Составление 

проекта 

«Благоустройство 

школьного двора» 

Познавательная 

деятельность 

проект 03.04  

28 18 Международный 

день милосердия 

«Будьте 

милосердными» 

Социальное 

творчество 

акция 10.04  

29 19 Акция «Мой 

школьный двор» 

трудовая 

деятельность 

акция 17.04  

30 1 Акция «Чистота в 

микрорайоне» 

Трудовая 

деятельность 

акция 24.04  

31 2 Акция ко Дню 

Победы 

Социальное 

творчество 

акция 08.05  

32 3 Областной день 

детства 

Досугово-

развивающая 

деятельность 

праздник 15.05  

33 4 Акция «Мой двор, 

моя улица» 

Социальное 

творчество 

акция 22.05  

34 5 Подведение итогов 

проекта «Мой 

школьный двор» 

Познавательная 

деятельность 

проект 29.05  
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